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DA ASSISI A MONTE BERICO, FINO A FATIMA: TRE PELLEGRINAGGI PER LASCIARCI GUIDARE
DALLA PAROLA, DALLA FRATERNITA E DALLA MADRE DEL SIGNORE.

In Cammino per Incontrare il Signore

Il pellegrinaggio: non un viaggio qualunque,
ma un’esperienza di fede che trasforma il cuore e la comunita

Il pellegrinaggio non & mai una semplice gita, né un’occasione
per fare turismo. E un cammino spirituale che coinvolge lintera
persona e che porta ciascuno a vivere un’esperienza di fede ca-
pace di trasformare lo sguardo, il cuore e persino la vita quoti-
diana. Fin dai primi secoli, i cristiani hanno sentito il desiderio di
muoversi verso un luogo santo per incontrare pit profondamente
il Signore e per riscoprire le proprie radici spirituali. Anche oggi,
quando tutto sembra rapido e immediato, il pellegrinaggio con-
serva una forza sorprendentemente attuale: ci invita a uscire, a
spostarci, a rimetterci in gioco.

Fare un pellegrinaggio significa prendersi una pausa dalla routine
per orientare nuovamente il cuore verso Dio. E un “andare oltre”
se stessi e le proprie occupazioni, lasciando spazio alla grazia.
Camminare verso un santuario, un luogo biblico o una chiesa
significativa diventa un simbolo della vita stessa: un viaggio verso
la meta finale, dove il Signore ci attende con il suo amore fedele.
Ogni passo rivela la nostra sete di Lui, il nostro desiderio di con-
versione e di incontro.

Ma il pellegrinaggio non & mai solo un’esperienza personale: &
una via comunitaria, un’immagine concreta della Chiesa che cam-
mina nel tempo. Condividere la fatica, la preghiera, il silenzio e la
gioia di essere insieme crea legami nuovi e autentici. La fraternita
che nasce lungo la strada diventa testimonianza e dono per l'in-
tera comunita pastorale. Anche i momenti pit semplici - un pran-
zo condiviso, una sosta, uno scambio di parole - diventano occa-
sione di comunione, perché il pellegrinaggio insegna a non cam-
minare da soli.

C'é poi una dimensione molto concreta e profondamente spiri-
tuale: la “preghiera del corpo”. Il viaggio, la fatica, il distacco dal-
le comodita, il silenzio del tragitto... tutto diventa offerta. E la

nostra umanita che, passo dopo passo, si mette in sintonia con la
volonta di Dio. Talvolta il pellegrinaggio € vissuto anche come
gesto penitenziale o votivo, per chiedere una grazia, per ringra-
ziare, per affidare a un santo o alla Vergine Maria le nostre fragili-
ta e le nostre speranze.

La meta, poi, non é un luogo qualunque: é un luogo santo, dove la
storia della salvezza ha lasciato un’'impronta particolare. Visitare
questi luoghi significa riscoprire le sorgenti della nostra fede,
ritornare all’essenziale, lasciarci toccare dal mistero di Dio che
agisce nella storia e nella vita dei santi.
Anche quando il percorso € breve o vicino a casa, lo spirito resta
lo stesso: ogni volta che usciamo dalle nostre abitudini, lasciamo
le preoccupazioni quotidiane, rinunciamo a controllare tutto e ci
mettiamo in cammino verso una chiesa, stiamo vivendo un picco-
lo esodo. Andiamo incontro al Signore morto e risorto, che viene
a noi proprio mentre lo cerchiamo.
Per questi motivi, un pellegrinaggio richiede cura, preparazione e
attenzione, ma i frutti spirituali che porta nella vita dei parteci-
panti e della comunitd sono immensi. E una vera e propria
“scuola di preghiera”, che educa al silenzio, all’ascolto, alla fra-
ternita e alla fede vissuta con il corpo e con il cuore. Chi parte,
spesso, non torna uguale a come era partito: qualcosa si accende,
si rinnova, si trasforma.
Con questo spirito, la nostra Comunita Pastorale desidera pro-
porre nei prossimi mesi alcuni pellegrinaggi comunitari, occasioni
preziose per crescere insieme nella fede e per rinsaldare la fra-
ternita.
Nel mese mariano, sabato 30 maggio 2026 vivremo il Pellegrinag-
gio della Comunita al Santuario della Madonna di Monte Berico a
Vicenza, un luogo caro alla devozione mariana e ricco di tradizio-
ne spirituale. Un'altra proposta sara un tempo forte di preghiera
e affidamento alla Vergine Maria nel Pellegrinaggio a Fatima, pro-
posto da mercoledi 21 a sabato 24 ottobre 2026. Infine, per gli
iscritti dal 5 al 7 marzo 2026, avremo la gioia di sostare nei luoghi
che hanno visto nascere la santita di Francesco e Chiara, con il
Pellegrinaggio ad Assisi, tre giorni per respirare il Vangelo nella
sua forma pit semplice e luminosa.
Saranno passi condivisi che ci accompagneranno, ancora una
volta, verso il Signore che ci guida e ci attende.
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Comunita Pastorale

INCONTRO CATECHISTE DEL Il ANNO CON DON ALBERTO » Martedi 17 ore 21:00 in casa par-
rocchiale a Figino ¢ Momento di verifica a meta anno M

INCONTRO PREPARAZIONE PELLEGRINAGGIO AD ASSISI > Giovedi 19 alle ore 21:00 presso la
saletta gialla dell’'oratorio S. Cuore di Figino Serenza e Presentazione del programma e
ILsaldo € richiesto entro il 27 febbraio, possibilmente con bonifico bancariol

GIOIA DEL DONARE » Durante I'’Avvento nelle parrocchie della nostra Comunita sono stati
raccolti: € 580,10 e SGMI € 440,00 a sostegno del progetto di Caritas Ambrosiana
“Doposcuola di speranza” in IRAQ; SMA € 421,35 a sostegno della Parrocchia di Vighiz-
zolo per danni subiti nella recente alluvione di settembre 2025; BVA € 480,00 a soste-
gno all'Ospedale di Mutoyi in Burundi e In occasione delle benedizioni alle famiglie e
nelle aziende sono stati raccolti: SMA € 14.437; SGMI € 20.650 H

S. Giorgio e M. Immacolata - CARIMATE

PER UN TETTO DI STELLE » N.N. ha donato € 20.000 per il progetto RESTAURO TETTO CHIESA
e In occasione degli anniversari dei matrimoni sono state raccolte offerte per 215€ per
la Parrocchia e 200€ per Un Tetto di Stelle o Le offerte per il panettone benedetto a
San Biagio ammontano a € 454,00 destinate al progetto per Un Tetto di Stelle e Infine,
domenica con il pranzo Cassoeula per Un Tetto di Stelle, sono state raccolte nette
1.758,90€ e Ringraziamo la generosita che la nostra Comunita dimostra costantemente
a supporto delle opere parrocchiali

Beata Vergine Assunta - MONTESOLARO

AZIONE CATTOLICA » Martedi 17 alle 21 in Oratorio a Montesolaro incontro formativo ¢
aperto a tutti, sul tema “Cento per cento”; riflessione a partire dalla lettera di san
Paolo ai Romani 8,18-24 “Dio & presente nel momento del dolore e della fatica”

Da lunedi 24 febbraio le S. Messe feriali (da martedi a giovedi) sa-
ranno celebrate nella Cappella dell'Oratorio San Giovanni Bosco sempre alle ore 16

ORAORIY: GIOVATNILE:

- ore 19.00 cena in oratorio a Carima-
te e dalle 21.00 confessioni in chiesa
parrocchiale a Carimate.

» Domenica 22 febbraio campo legna
presso le Piccole Apostole di Gesu di
Appiano Gentile.

SOCIETA DELL’ALLEGRIA
PRE-ADOLESCENTI

» Serata 1* media di tutta la Comunita
Pastorale giovedi 19 febbraio - ore
19.15 ritrovo in oratorio a
a seguire la cena insieme. Iscrizione
tramite link gia inviato settimane fa.
Conclusione ore 22.15

GRUPPO GONZAGA ADOLESCENTI

GRUPPO GIOVANI

» Domenica 22 febbraio incontro deca-
nale di ingresso in Quaresima - ore
17.30 presso il santuario di S. Maria

GRUPPO (".'iIO.VAHI” . . della Noce di Inverigo. A Seguire la
» Confessioni mensili lunedi 16 febbraio cena
_ : y,

OM\TOHO SAN LUlGI CM\IMATE P'% Oratorio Montesolaro

" FEsBRAIO s
"-: DALLE GRE 43

ALLE 27330
00&“\0&
(10 PER (RERR (',ON ore 8.30 Ritrovo al parcheggio del campo sportivo e

partenza per Appiano Gentile dalle Piccole
Apostole di Gesil per aiutarle nel taglio e nella
raccolta della legna

OGN CORNICE S TUN. XXX

PER BAMBINT DELL'ULTIMO
ANNO DELL'ASTLO,

Pranzo e merenda offerti dalle suore
ore 17.30  Fine lavori &
ELEMENTART E MEDIE.
ISCRIVITI ENTRO VENERDI 13 AL 3491668105

Abbigliamento consigliato:
(ADIELA)COS] HO IL TEMPO PER PROCURARE scarpor, vestitiGomot ISERIZIONI:
sporcabili, guanti da lavoro

IL MATE NG . ; Marco[3473333667
MANI SPORCHE, TESTA LIBERA E TANTA CREATIVITA Entrolmencoledibl8 febbraio

.
") SABATO FEBBRAIO . -

\AARAAARAARA A/

ORATORIO DI NOVEDRATE

; E urrinrn umn *;

-+ VENITE TRRVESTITI A TEMA
GIOCHI OLIMPICI DIVERTENTI

SCIRTORI, PATTINATORI
E GIOGATORI DI NON SO
al

N

/4 Digliore yerra grem“"”

& PRENDI SPUNTO DALLE IDEE
) DELLA FOM
PROGRAMMA

: " Entro il 16702
i‘ 1 —

Dovenica 15 febbnis.

comela
LABORATORIO CREATIVO

ore 15.00 Ritrovo in oratorio e preghiera
materiali...

~"*
Se la NEVE non arriva... la .

portiamo noi! .

Creativita e divertimento con
pasta di bicarbonato e molti altri




LA COMUNICAZIONE COME ESERCIZIO DI COMUNIONE
Comunita che comunica, comunione che cresce

Un semplice gesto per una grande comunione: partecipa al questionario anonimo online

Comunicare non significa soltanto far cir-
colare informazioni: significa prima di
tutto creare legami. La comunicazione é
un esercizio di comunione, un percorso
che aiuta le nostre quattro parrocchie -
Carimate, Figino Serenza, Montesolaro e
Novedrate - a camminare insieme non
come realta separate, ma come un’unica
Comunita Pastorale. Quando condividia-
Mo un avviso, una proposta, un incontro o
un'iniziativa, non stiamo semplicemente
informando: stiamo facendo conoscere a
tutti cio che di bello, prezioso, spirituale,
educativo o caritativo nasce in una delle
nostre parrocchie. Questo “far circolare” il
bene non ha mai lo scopo di uniformare o
appiattire le differenze, né tantomeno di
smorzare gli entusiasmi o le potenzialita
di una singola comunita. Al contrario,
permette di valorizzare cio che ogni par-
rocchia sa fare, vive e offre, mettendolo a
disposizione di tutti.

Valorizzare e non moltiplicare

A volte puo sembrare che condividere o
unificare alcune proposte significhi ridur-
re, togliere o limitare. Ma la vera direzio-
ne é un’altra: evitare di moltiplicare ini-
ziative simili, concentrare energie e risor-

se, dare maggiore forza a cio che gia fun-
ziona, per farlo crescere e renderlo acces-
sibile a tutti. Non si tratta di "fare meno",
ma di fare meglio insieme, riconoscendo
che ogni parrocchia porta un dono unico.
Per camminare davvero come Comunita é
necessario anche un passo interiore: pas-
sare dalla logica dell’“io” alla logica del
“noi”. Questo significa accettare, com-
prendere e sostenere alcune scelte comu-
ni, guardando oltre i confini della propria
parrocchia per vedere un orizzonte piu
grande.

Una comunicazione che unisce

Nella nostra Comunita Pastorale ogni
strumento - il foglio degli avvisi settima-
nale (Serenza Insieme), il mensile (Serenza
Insieme XXL), le locandine, il sito, i social,
WhatsApp e ... - diventa un mezzo per
alimentare la comunione.

Ogni messaggio € un tassello di una storia
condivisa. Proprio perché la comunicazio-
ne é parte essenziale del nostro cammino
comunitario, oggi ci fermiamo a riflettere
e ascoltare: cosa funziona? Cosa possia-
mo migliorare? Quali strumenti arrivano
davvero alle persone? Quali andrebbero
semplificati o potenziati?

Un questionario
per crescere insieme

Abbiamo preparato un questionario onli-
ne, aperto a tutti i parrocchiani, che potra
essere compilato in modo completamente
anonimo. Le risposte serviranno a valuta-
re i nostri strumenti comunicativi — avvisi,
mensile, locandine, sito, social, WhatsApp
- e a progettare un percorso piu coordi-
nato, piu efficace e soprattutto pit capace
di creare comunione. Ti chiediamo un
piccolo ma prezioso contributo: compila il
questionario. Il tuo parere ci aiutera a
crescere come Comunita, a comprendere
meglio i bisogni reali delle persone e a
costruire una comunicazione che sia dav-
vero al servizio del Vangelo e della nostra
vita pastorale. Per compilare il questiona-
rio, scansiona il QR code qui accanto. Se
qualche nonno o persona poco pratica
con la tecnologia
. . . | |

ha bisogno di aiu-

to, invitiamo nipo- E 1 E
ti, figli e amici a L.
compilarlo insie- y
me. Perché davve-
ro: Comunita che
comunica, comu-
nione che cresce.

MOMENTI COMUNITARI DI PREGHIERA NELLA NOSTRA COMUNITA PASTORALE

Camminare insieme nella preghiera:
tre appuntamenti per nutrire la comunione

La preghiera condivisa € uno dei luoghi
pil concreti in cui la nostra Comunita
Pastorale pud sperimentare l'unita non
solo a parole, ma nei gesti, nei tempi e
nella vita spirituale. | momenti che propo-
niamo non sono semplici iniziative, ma
occasioni per sentirci un unico corpo, al di
la delle appartenenze parrocchiali.

Ecco i tre appuntamenti di questa setti-
mana, pensati per favorire un cammino
comune attorno alla Parola e all’Eucari-
stia.

Preghiera per la pace
Il lunedi, ore 8:30 in chiesa parrocchiale
Beata Vergine Assunta — Montesolaro.

Iniziamo la settimana riunendoci tutti
attorno all’'unica Eucaristia comunitaria,
segno concreto di unita e centralita della
pace invocata nel nome del Vangelo. La
Santa Messa sara celebrata da tutti i sa-
cerdoti della Comunita Pastorale e, a se-
guire, vivremo un tempo di adorazione
eucaristica e preghiera per la pace, con
conclusione verso le 9:30. Questo appun-
tamento vuole essere un gesto semplice
ma forte: almeno una volta alla settima-
na, radunarci insieme per affidare al Si-
gnore il dono della pace nel mondo, nelle
famiglie e nei cuori.

Oasi spirituale

Il mercoledi, in chiesa parrocchiale San
Michele - Figino dalle 15:30 alle 20:30.
L'Oasi spirituale &€ un tempo disteso, pen-
sato per ciascuno. Un luogo aperto, in cui
ognuno puo entrare nei propri ritmi: dopo
il lavoro, tra un impegno e l'altro, o sem-
plicemente quando sente il bisogno di un
respiro interiore. Dalle 15:30 saranno di-
sponibili adorazione, confessioni e collo-
qui spirituali, lasciando a ciascuno la li-
berta di prendersi il proprio spazio di
silenzio. La Messa serale delle 20:30 con-
clude la giornata. Un tempo prezioso per
riscoprire che il Signore abita anche nelle
nostre fatiche quotidiane e aspetta solo
che ci fermiamo un momento per incon-
trarlo.

Ascoltiamo la Parola

Il sabato, ore 8:30 Cappella dell’oratorio
S. Luigi di Montesolaro (Ingresso dal por-
tone in legno di via Nobili Calvi)

Un incontro dedicato alla presentazione e
alla meditazione delle letture della Messa
domenicale. Un tempo di ascolto e condi-
visione che aiuta a entrare pil in profon-
dita nella Parola che verra proclamata
durante la liturgia. E un appuntamento
particolarmente significativo per i lettori,

che possono cosi comprendere meglio il
testo che annunciano e aiutare l'assem-
blea con una proclamazione attenta, con-
sapevole e meditata. Ma € un momento
aperto a tutti: a chi desidera preparare il
cuore alla domenica e lasciarsi guidare
dalla Parola gia prima della celebrazione.



Agenda liturgica settimanale della Comunita Pastorale

S. GIORGIO E M. IMMACOLATA |  S. MICHELE ARCANGELO BEATA VERGINE ASSUNTA
DOMENICA 15 FEBBRAIO ¢ Ultima domenica dopo UEpifania

08:30 S.Messa - def. Bello Pietro 10:00 S.Messa - def. Fam. Ballabio 08:00 S. Messa - 08:00 S. Messa
11:15 S.Messa - def. Mazzon Maurizio 11:15 S. Messa - 10:00 S.Messa
- def. Vincenzo Mele e Giuseppe 15:00 Battesimeo di Beatrice, Emma,
Colombo - def. Allevi Ernesto e Gaia

Bernasconi Bambina
ore 18:00 - S. Messa vespertina per tutta la Comunita Pastorale « CHIESA SAN MICHELE

LUNEDI 16 FEBBRAIO ¢ feria

PARROCCHIA BEATA VERGINE ASSUNTA PER TUTTA LA COMUNITA
ore 8:30 - S. Messa concelebrata da tutti i sacerdoti - ore 9:00 - Adorazione eucaristica per la pace - ore 9:30 - Conclusione
SMA - def. Rosa

MARTEDI 17 FEBBRAIO ¢ Ss. Sette Fondatori dell’Ordine dei Servi della B.V. Maria

08:30 S.Messa - def. Gianbattista, 09:00 S. Messa - def. Antonietta 18:00 S.Messa - 16:00 S.Messa -
Ar}ni, Elisabetta, Eleonora Parodi
e fam.

MERCOLEDI 18 FEBBRAIO ¢ S. Patrizio

08:30 S.Messa - 20:30 S.Messa - def. Fulvio Lamioni- |08:30 S.Messa - 16:00 S.Messa - def. Toppi Graziella
def. Gini Alberto - def. Colombo
Antonietta, Orsenigo Claudio,
Fam. Colombo e Orsenigo - def.
Cerutti Guseppina, Orsenigo Luigi

e Vallota Fiorella
GIOVEDI 19 FEBBRAIO ¢ S. Turibio de Mogrovejo
08:30 S.Messa - ‘ 09:00 S. Messa in Santuario - ‘ 20:30 S.Messa - 16:00 S.Messa - def. Scotti Valentino
e Silvia
VENERDI 20 FEBBRAIO ¢ feria
08:30 S.Messa - 09:00 S. Messa - def. Dossena Teresa |08:30 S. Messa - 16:00 S.Messa -
SABATO 21 FEBBRAIO ¢ S. Pier Damiani
18:45 S.Messa vigiliare - Fam. Bondoni [17:30 S.Messa vigiliare - def. 18:45 S. Messa vigiliare - famiglia 17:30 S.Messa vigiliare - def. Allevi
- Vidovaldi Marzorati Mario e Teresa - def. Fumagalli Augusto - Luigi e Maria Maria, Silvio, Luigi e Galimberti
Agatiello Gerardo - def. Avenoso - Lino e Giuseppina - Uniti Giovanni
Pasqualina Addolorata Eugenio, Antonia, Vittorino -

Moscatelli Andrea e Lina - Enuncio
Cecilio, Bicego Nello

DOMENICA 22 FEBBRAIO ¢ | Domenica di Quaresima
08:30 S.Messa - def. Borghi Elvio e 10:00 S.Messa - def. Fam. Bellinelloe |08:00 S. Messa - Porro Paolo e famiglia | 08:00 S. Messa

Tina Donghi - Orizio Battista e Gianna - Incondi |10:00 S.Messa
11:15 S.Messa - def. Maria Violantina, Tarcisio e familiari - Ernestina e
Alfonso, Alessandro e fam. Luciano - Colombo Carmen

11:15 S. Messa - Lucchetti Aldo
ore 18:00 - S. Messa vespertina per tutta la Comunita Pastorale » CHIESA SAN MICHELE

DA MERCOLEDI 21 A SABATO 24 OTTOBRE 2026

Pellegrinaggio della Comunita a Fatima

7 Per partecipare alla proposta di pellegrinaggio offerta dalla GeaWay é importante fin d’ora
sapere quante persone della Comunita potrebbero essere interessate al pellegrinaggio.

La conferma della propria presenza sara richiesta successivamente.
Per ora é importante segnalare anche solo l'interesse a partecipare.
Il costo indicativo, per un gruppo di almeno 21 persone, é di 890 euro.
Se il gruppo é formato da un numero maggiore di partecipanti la cifra diminuisce
(in 31 persone la cifra diventa 810 euro).

Per segnalare il proprio interesse (non ancora iscrizione!)
contattare la segreteria della Comunita Pastorale:
dal lunedi al venerdi dalle ore 9:30 alle 12:00
tel.031.780135, mail: parrocchiafigino@gmail.com

0 Segreterieir - “ @ Confessioni

San Giorgio e Maria Inmacolata, Carimate [*1 martedi e giovedi dalle 09:30 alle 11:30 San Giorgio e Maria Inmacolata, Carimate

& 031.791906 % parrocchiacarimate@gmail.com don Aurelio, sabato dalle 15:00 alle 17:00
San Michele Arcangelo, Figino Serenza ] da lunedi a venerdi dalle 09:30 alle 12:00 San Michele Arcangelo, Figino Serenza

& 031780135 S parrocchiafigino@gmail.com don Alberto, mercoledi dalle 15:30 alle 20:30
Beata Vergine Assunta, Montesolaro {* lunedi e giovedi dalle 09:30 alle 11:00 Beata Vergine Assunta, Montesolaro

& 031.780247 ¥ parrocchia@montesolaro.it don Mario, sabato dalle 15:00 alle 17:00
Santi Donato e Carpoforo, Novedrate ] martedi e giovedi dalle 10:00 alle 12:00 Santi Donato e Carpoforo, Novedrate

& 031790219 N parrocchia.novedrate@tiscali.it don Giancarlo, sabato dalle 16:30 alle 17:30

SERENZA INSIEME periodico di informazione della Comunita Pastorale della Serenza - Registrato presso il Tribunale di Como al N. 4/2025 del 06.10.2025 codice ISSN 3103-4500
EDITORE Parrocchia San Michele Arcangelo di Figino Serenza (C0), via San Materno 1 « DIRETTORE RESPONSABILE Antonio Fatigati - GRAFICA & STAMPA eRreVierRe communication



Comunita
Pastorale

Paol
e Seronza\
Quaresimali

Gli appuntamenti
del venerdi

La Quaresima e un tempo prezioso per
fermarci, pregare e lasciarci guidare dal
Signore. | Quaresimali vogliono offrirci
proprio questo: brevi serate di preghie-
ra comunitaria e di meditazione, illumi-
nate da linguaggi diversi - la letteratura,
la preghiera, la musica, la devozione.
Sono appuntamenti semplici ma impor-
tanti, un‘occasione per crescere nella
fede insieme, come comunita che cam-
mina verso la Pasqua. Lasciamo che
questi incontri diventino un aiuto a ri-
trovare cio che conta davvero e ad apri-
re il cuore alla presenza di Dio.

VENERDI 27 FEBBRAIO

ore 21:00 -« Novedrate chiesa
Fede e letteratura
Visione di Dio e della Chiesa

nelle Novelle del Decameron di Boccaccio
RELATORE diacono Antonio

VENERDI 6 MARZO

ore 21:00 - Carimate chiesa SGMI
Fede e preghiera
Senza perdere la speranza.
Accompagnare nella malattia e nella morte

RELATORE don Tullio Proserpio,
cappellano delllstituto Tumori di Milano

VENERDI 13 MARZO

Ore 21:00 « Montesolaro chiesa BVA
Fede e musica
Preghiera e meditazione

con preludi e Corali di Bach.
RELATORE Alessandro Bianchi

VENERDI 20 MARZO
Fede e devozione
Via Crucis preparata e animata dai giovani

Ore 21:00 « Teatro Oratorio SMA
Fede e devozione
LA PASSIONE SECONDO LA SINDONE.
Che cosa ci dice questo lenzuolo che da secoli
ci interroga? Sull'uomo della Sindone
si possono davvero riconoscere
i segni della Passione di Cristo?

RELATORE Alessandro Piana
autore di numerosi libri sulla Sindone.

proposte pastorali e
calendario appuntamenti perla

OUARESIMA 2026

abiti?

Maestro dove

Quaranta giorni per lasciarci guidare
dalla domanda dei primi discepoli
e ritrovare il luogo in cui Cristo ci attende

All'inizio del Vangelo di Giovanni troviamo la chiamata dei primi apostoli (Gv 1, 35-39):
il Battista riconosce in Gesu I'Agnello di Dio e i suoi due discepoli, sentendolo parlare
cosi, decidono di lasciare I'antico maestro per sequire il Cristo. Questi, vedendosi
sequito, chiede loro: “Che cosa cercate?”.

“Maestro, dove abiti?”, glidomandano. “Venite e vedrete”, & larisposta del Maestro.
La domanda “dove abiti?” (dove dimori, nella traduzione piu recente dei Vangeli) e
molto di piu della richiesta di un indirizzo, dell'indicazione di un‘abitazione. Contiene
un‘esigenza piu ampia, un desiderio piu profondo che potremmo cosi esplicitare:
chi sei, come pensi, chi timanda, cosac’éin te?

Desideriamo fare di questa domanda il filo conduttore della Quaresima 2026.
Viviamo questi quaranta giorni che ci conducono alla Pasqua come un tempo per
riscoprire la nostra Fede e il desiderio di cio che e alto e bello, capace di dare senso
alla vita oltre gli assilli quotidiani, le mancanze, le delusioni, le fatiche e le
incomprensioni.

“Venite e vedrete”, dice il Cristo ai due. “Venite e vedrete”, dice a ognuno di noi. Non
resta che accettare il Suo invito...

PRIMA SETTIMANA
DI QUARESIMA
dal 23 al 26 febbraio

ore 06:15, Chiesa Parrocchiale
San Michele Arcangelo
Santa Messa
e Meditazione

Esercizi
Spirituali © &

Due proposte

per la comunita

QUINTA SETTIMANA
DI QUARESIMA
dal 23 al 26 marzo
ore 06:15, Chiesa Parrocchiale
Beata Vergine Assunta
Santa Messa
e Meditazione



Celebrazione delle Ceneri

Nella penitenza & coinvolto I'uomo nella
sua totalita di corpo e di spirito: 'uomo
che ha un corpo bisognoso di cibo e di
riposo e l'uomo che pensa, progetta e
prega.

La scelta di fare qualche rinuncia non &
mai fine a sé stessa (né semplice stru-
mento di controllo di sé) ma rappresenta
la via necessaria per partecipare alla
vita di Cristo: 'essere coinvolti con Cri-
sto morto e risorto ha una sua concreta
espressione nella lotta contro il peccato,
con il desiderio di recuperare la liberta
originaria. Digiuno e astinenza non sono
forme di disprezzo del corpo, ma stru-
menti per rafforzare lo spirito, renden-
dolo capace di esaltare, nel sincero dono
di sé, la stessa corporeita della persona.
Riscoprire il rito di imposizione delle ce-
neri come momento separato dalla Mes-
sa puo, e l'auspicio, far percepire con piu
elogquenza il carattere ecclesialmente
penitenziale del tempo di Quaresima:
nel momento in cui ciascun fedele senti-
ra vive le parole del rito Convertiti, e cre-
di al Vangelo! tutta la Chiesa ne sara pro-
fondamente rinnovata. Cosi, I'Apostolo:
Se, infatti, un membro soffre, tutte le
membra soffrono insieme; e se un mem-
bro é onorato, tutte le membra gioiscono
con lui. Ora voi siete corpo di Cristo e sue
membra, ciascuno per la sua parte.
Accogliamo, dunque, il segno austero
delle ceneri, invito tangibile alla conver-
sione e non rendiamo vano il tempo sa-
cro della Quaresima, per poter unirci al
canto del diacono, durante I'Exsultet del-
la Veglia Pasquale: Sciogliamo il nostro
volontario digiuno, Cristo, nostro agnello
pasquale, viene immolato per noi.

Dal 22 febbraio all'l aprile 'appuntamento quotidiano con le meditazioni
dell'Arcivescovo su diversi temi a partire dalla pace

Kyrie, un esercizio di preghiera

Simbolo della volonta di fare penitenza
e digiuno in Quaresima

NELLE PARROCCHIE

DELLA COMUNITA

Imposizione delle ceneri al termine
delle Messe vigiliari e festive.

NELLA PARROCCHIA
BEATA VERGINE ASSUNTA

lunedi 23 febbraio

Sante Messe vigiliari ore 08:30
sabato 21 febbraio Santa Messa
ore 17:30 +SMA e imposizione
ore18:45  SGMI delle ceneri
Sante Messe festive )
domenica 22 febbraio ore 16:45

) Momento
ore 08:00 . .
ore 08:30  SGMI penitenziale
ore10:00  SMA. per 1 ragazzi
ore 11:15 SGMI € 1mposizione
ore18:00 SMA delle ceneri

Celebrazione comunitaria
¢ imposizione delle ceneri

Lunedi 23 febbraio, ore 21:00
Chiesa Beata Vergine Assunta (MONTESOLARG)

Santa Messa del lunedi

della prima settimana di Quaresima
al termine della celebrazione

si ricevono le ceneri.

Concelebrano i sacerdoti della Comunita.

Sono sospese le Messe feriali a SDC e SGMI.
Si celebra la Messa degli Esercizi Spirituali a SMA alle ore 06:15

MARTEDI 24 FEBBRAIO 2026
org 20:45 a Lissone
pertla Zona Pastorale V

Via Crucis L

per ospitare la gioia di Pasqua r

Una nuova serie di meditazioni quotidiane verra proposta
dall'Arcivescovo nella prossima Quaresima ambrosiana attraver-
so i media diocesani e su Telenova, un percorso che accompagne-
ra i fedeli lungo le sei settimane del tempo quaresimale e in cui
monsignor Delpini offrira ogni volta una riflessione su un tema )
portante. [l cammino iniziera domenica 22 febbraio con brevi
meditazioni e preghiere dedicate alla pace, ispirate al Mes- = ﬁ s
saggio del Santo Padre pubblicato il 1° gennaio, e potra es-
sere seguito su Radio Marconi alle 20:20 e su Telenovada %
domenica a venerdi alle 8:45 e il sabato alle 11:15, con due /’5\
repliche nel corso della giornata. Tutti i contenuti saranno :
poi disponibili anche online sul sito www.chiesadimilano.it
e sul canale YouTube della diocesi.
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11° ANNO INIZIAZIONE CRISTIANA
DOMENICA 1MARZO

nelle singole parrocchie
durante la Messa del mattino

La Quaresima per i bambini
dell’Iniziazione Cristiana

“Fatti avanti insieme a me”, ecco lo slo-
gan che accompagnera i bambini e le
bambine dell'lniziazione Cristiana duran-
te la Quaresima. Gesu ¢ il primo che si
fa avanti e, per capire come farsi avanti
in tutte le cose che facciamo, invitiamo i
bambini a guardare come fa Lui. Distri-
buiremo un disco rotante che accom-
pagnera quotidianamente i bambini
nella preghiera fino alla Pasqua.

Animazione domenicale

Secondo un calendario che verra comu-
nicato ai vari gruppi dell'lniziazione Cri-
stiana direttamente dalle catechiste, in
ogni parrocchia i bambini animeranno le
Messe domenicali del giorno.

Via Crucis

Fatti avanti! Percorri insieme al Signore
Gesu la via della croce, la Via Crucis, e

Messaggio di Papa Leone XIV
per la Quaresima 2026

Ascoltare

e digiunare
La Quaresima come
tempo di conversione

Nel suo messaggio, il Santo Padre ri-
corda che la Quaresima & un tempo in
cui la Chiesa ci invita a rimettere Dio al
centro della vita, ascoltando con cuore
piu attento la sua voce. Questo cammi-
no diventa cosi un‘occasione per rin-
novare la decisione di seguire Cristo
sulla via verso Gerusalemme. Papa
Leone XIV ci esorta a chiedere la grazia
di una Quaresima capace di affinare
I'ascolto: ascolto di Dio e ascolto degli
ultimi, lasciandoci quidare da Lui per
imparare ad ascol-
tare come Lui.
Scansionando il (Rcode
e possibile leggere
il testo completo ' e,
sul sito internet
della Comunita Pastorale

stai attento a quello che Gesu fa, un
passo alla volta. Perché sta facendo
tutto questo? Perché decide di lasciarsi
condannare, di caricarsi della croce, di
sentirne tutto il peso? Perché decide di
essere crocifisso e di morire?

Gesu € il primo a farsi avanti quando c'e
da amare e da perdonare e lo fa offren-
do sé stesso. Lui e il primo che vuole
starci accanto nelle nostre sofferenze e
fatiche, nel nostro dolore e nella nostra
tristezza. Se pensi che non ci sia nessu-
no accanto a te: Gesu é al tuo fianco.

In ogni parrocchia la via Crucis si cele-
brera il venerdi pomeriggio con i se-
guenti orari:
BVA ore16.45

PER | GIOVANI
Domenica
22 febbraio

ore 17.30

Santuario di S. Maria
della Noce - Inverigo

Celebrazione
di inizio

in chiesa parrocchiale

SGMI ore16.45  Santuario M. dellAlbero
ore 16:00  Cappella dell'oratorio
SMA ogniclasse negliincontri

A SEGUIRE LA CENA

di catechesi settimanale

Il gesto di carita in Quaresima

La Quaresima ci invita ogni anno a rinnovare il cuore attraverso tre sentieri che la tra-
dizione cristiana custodisce: la preghiera, per tornare ad ascoltare la voce del Signo-
re; il digiuno, per fare spazio all'essenziale; la carita, per aprirci ai fratelli che vivono
situazioni di fraqgilita e bisogno. In questo spirito, anche quest’anno le nostre parroc-
chie scelgono di camminare insieme attraverso un gesto concreto di solidarieta,
sostenendo chi fatica e chi porta pesi piu grandi dei propri. E un invito rivolto a tutta
la comunita: piccoli segni, condivisi da molti, possono diventare un aiuto prezioso e
un segno di speranza. Viviamo dunque il nostro gesto di carita come una risposta
semplice e vera al Vangelo, perché il cammino quaresimale non rimanga solo nelle
parole, ma diventi scelta quotidiana di attenzione e amore verso chi ha bisogno.

Ogni parrocchia sosterra un progetto

BVA SOS BURUNDI. II progetto caritativo riguarda il rifacimento dellimpianto
dell'ossigeno dell'ospedale di Mutoyi in Burundi visto I'incremento delle presta-
zionirichieste.

SGMI Somalia "Sostenere le madri, nutrire
i bambini”. Il progetto sostiene le ma-
dri del distretto di Kismayo in Somalia
per migliorare la nutrizione dei bam-
bini malnutriti sotto i 5 anni, attraver-
so formazione, distribuzione di ali-
menti nutrienti e supporto alla produ-
zione locale di cibo.

SMA Raccolta viveri settimanale
proposta dalla Caritas della Comunita
Raccolta viveri settimanale
proposta dalla Caritas della Comunita




Il mercoledi I’ “Oasi Spirituale”

Adorazione, riconciliazione e preghiera
per rimettere al centro I’essenziale

Ogni mercoledi la nostra comunita & invi-
tata a fermarsi, a rallentare il ritmo spes-
so frenetico delle giornate e a prendere
un tempo prezioso per stare davanti al
Signore. Nella Chiesa di San Michele Ar-
cangelo, a Figino Serenza, si apre per
tutti noi un‘oasi di silenzio, ascolto e in-
contro con Dio.

A partire dalle 15:30, con [l'esposizione
eucaristica, ognuno puo sostare in adora-
zione, affidare al Signore le proprie fati-
che, ringraziare per i doni ricevuti e ritro-
vare quella pace che solo Lui sa donare.
Durante il pomeriggio c'@ anche la possi-
bilita di accostarsi al sacramento della
Riconciliazione o di chiedere un colloquio

LA BIBBIA OGGI

nella fede

IL LIBRO DI GIONA
Fragilita degli uomini
e misericordia di Dio

ore10:00 Messa
Chiesa parrocchiale Novedrate
ore12:30 Pranzo insieme

in oratorio a Novedrate
(per iscriversi al pranzo fare riferimento
al diacono Antonio entro giovedi 19 marzo)

ore 14:30 Incontro con don Alberto
e diacono Antonio
sul Libro di Giona
in oratorio a Novedrate aperto a tutti
anche a coloro che non partecipano
al pranzo

e

spirituale: sono presenti don Alberto,
don Aurelio, don Mario e don Giancarlo,
disponibili ad accompagnare con discre-
zione e paternita.

La giornata si conclude alle 20:30 con la
Santa Messa dorario, culmine e fonte
della nostra vita cristiana, dove la Parola
e I'Eucaristia ci sostengono nel cammino
quotidiano.

E un invito semplice, ma importante: tro-
vare ogni mercoledi un piccolo spazio per
rimettere al centro I'essenziale. L'Oasi Spi-
rituale non & solo un momento liturgico,
ma un dono per ciascuno di noi, un‘'occa-
sione per rinnovare il cuore e ritrovare la
gioia dellincontro con il Signore.

PARROCCHIA BEATA VERGINE ASSUNTA, MONTESOLARO

Benedizione delle famiglie

Dal 9 al 20 marzo, don Alberto, don Riccardo e il diacono Antonio
passeranno nelle famiglie della parrocchia di Montesolaro
per ilmomento di preghiera di benedizione delle famiglie.

DOMENICA 1TMARZO

Storie di coppie nella Bibbia

ore 10:00 Chiesa parrocchiale Novedrate Messa
ore 12:30 in oratorio a NovedratePranzo insieme

(per iscriversi al pranzo fare riferimento al diacono Antonio entro giovedi 26 febbraio)
ore 14:30 Incontro con don Alberto e diacono Antonio

(incontro aperto a tutti anche a coloro che non partecipano al pranzo
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