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DOMENICA 13 FEBBRAIO 2005 
I DI QUARESIMA 
Lezionario Ambrosiano 

Liturgia delle Ore: Vol. II, I settimana 
 7.40 lodi  
 8.00 S. Messa Bossi Luigi e Sofia 
 15.30 Vesperi e Benedizione Eucaristica  
 11.00 S. Messa Tagliabue Giuseppe, Emilio e 

Radice Giuseppina 
 18.00 S. Messa Colombo Faustino 

PRIMA DOMENICA DI QUARESIMA 
Carissimi, inizia la quaresima: tempo liturgico che 
conduce alla Pasqua di nostro Signore. Diamo gloria a 
Dio per questa possibilità che ci è data, entrare cioè in 
questo tempo quaresimale. Sì, la quaresima di 
quest’anno è un’altra occasione che ci viene offerta. 
Attenti dunque a non sciuparla! Entriamo volentieri! 
Entriamoci con le migliori disposizioni del cuore! 
Facciamo in modo di arrivare bene alla Pasqua e di 
uscirne cambiati, migliorati, fatti nuovi nel nostro 
spirito. La Quaresima è un cammino. Un cammino che 
deve portare a riscoprire il primato della vita spirituale. 
La Chiesa non intende rendere triste l’esistenza. Non 
vuole che viviamo questo periodo come un tempo 
lugubre, come un ricordo di una cultura morta. La 
Chiesa vuole che abbiamo a riscoprire la quaresima 
come “segno sacramentale della nostra conversione” 
così da poter “crescere nella conoscenza di Cristo” e 
“testimoniarLo con una degna condotta di vita”. La 
Chiesa vuole ancora che, in questo tempo forte 
dell’anno liturgico, abbiamo a riscoprire la nostra fede, 
il nostro battesimo. Vuole cioè che usciamo dalla nostra 
mediocrità. Buona quaresima, carissimi parrocchiani! 
Nessuno distolga il proprio sguardo dal traguardo della 
Pasqua verso la quale siamo incamminati. 

LA PAROLA OGNI GIORNO 
Sulla balaustra in chiesa vecchia, dove solitamente è 
esposta la buona stampa, sono collocati 60 libretti con 
la copertina violacea titolati: “La Parola ogni giorno: 
Testimoni nel desiderio del compimento”. È 
strumento ed iniziativa che aiuta a fissare ogni giorno 
un pensiero cristiano, una riflessione significativa a 
partire dalla Parola. La stessa Parola che viene 
annunciata ogni giorno nella eucaristia. Lo si prenda 
per il proprio beneficio spirituale. 

IMPOSIZIONE DELLE CENERI 
Per ragioni pastorali, nella nostra comunità questo rito 
della imposizione delle ceneri verrà compiuto al 
termine di ogni Messa di questa Prima Domenica di 
Quaresima. Il significato è ben espresso nella 
preghiera di benedizione della cenere. “Padre buono 
e santo, benedici questa cenere che ci poniamo sul 
capo fiduciosi nella tua clemenza ed esercita su di noi 
la tua azione santificatrice perché tutti abbiamo ad 
ottenere la grazia della conversione interiore ed il 
perdono dei nostri peccati”. Con devozione ci si 
accosta al sacerdote che impone sul capo un pizzico di 
cenere. 
 

 

VESPERI 
Nelle domeniche di quaresima celebreremo la 
preghiera dei Vesperi alle ore 15.30 e a seguire sarà 
data la Benedizione Eucaristica. L’intento è di 
valorizzare il Giorno del Signore come giorno della 
preghiera e Giorno della Eucaristia. 

CAMPAGNA QUARESIMALE FAME NEL MONDO 
Inizia oggi la campagna quaresimale per la fame nel 
mondo. Assieme alla preghiera ed alla penitenza ci sia 
una grande attenzione alla carità. Siamo invitati in 
questo tempo quaresimale a ricordarci dei poveri. Le 
nostre rinunce ed i nostri sacrifici siano tradotti in 
gesti di aiuto e di carità. Combattiamo la fame nel 
mondo con la generosità, donando il frutto dei digiuni 
e delle rinunce a quanti mancano del necessario per 
vivere. Questo ci chiede il Signore e questo dobbiamo 
vivere con grande responsabilità. Nella nostra 
parrocchia la domenica della carità sarà la quarta 
domenica di quaresima! 
 
 

LUNEDÌ 14 
Feria 
 8.30 S. Messa Radice Ambrogio e Bianchi Teresa 
 19.00 Vesperi Insieme in cappellina  

VESPERI INSIEME 
Propongo in questa quaresima la recita dei Vesperi 
Insieme. Una proposta che rivolgo in particolare agli 
adolescenti e giovani, ma anche agli adulti che 
vogliono intervenire. Ogni giorno, da lunedì a venerdì 
nella cappellina dell’Oratorio alle ore 19, la preghiera 
dei Vesperi, preghiera della chiesa. In quaresima è 
bene che la nostra preghiera diventi più assidua e 
generosa. 
 
 

MARTEDÌ 15 
Feria 
 7.00 S. Messa don Fermo Gorla 
 19.00 Vesperi Insieme in cappellina  

CATECHESI DELL’ARCIVESCOVO 
La tematica dell’eucaristia che innerva tutti gli 
appuntamenti dell’anno pastorale sarà ripresa 
dall’Arcivescovo nelle Catechesi Quaresimali del 
martedì che terrà via radio. Nella sua proposta seguirà 
le varie parti della Messa. Il tema del primo incontro 
di oggi alle 20.45 è: “L’assemblea riunita è segno di 
Cristo che continuamente convoca per renderci 
fratelli nel suo nome e annunciatori dell’amore del 
Padre.” Abbiamo definito tre luoghi dove poterci 
incontrare per ascoltare insieme la catechesi ed 
insieme ragionarci sopra. Primo luogo: un’aula del 
Salone Polifunzionale di via Madonnina. Qui 
potrebbero convergere quanti intendono partecipare 
delle vie Nobili Calvi, Santa Chiara, XXV aprile, per 
Figino, piazza Pace, Trento, Montenero, Manzoni e 
adiacenti. 
 



Secondo luogo: presso la Scuola Infanzia Serena. 
Qui convergono gli abitanti delle vie: Garibaldi, San 
Francesco e adiacenti, villaggio San Giuseppe e 
villaggio Stella, Muselle. Terzo luogo: la casa 
ospitale di Moscatelli Cesare in via Kennedy. 
Convergono gli abitanti delle cascine Moia, 
Castelletto, Bissé, Sant’Agata, Pasquin e Stati Uniti. 
Chiedo agli Animatori dei Gruppi di Ascolto di 
inserirsi con discrezione in questi gruppi per il 
servizio di guida e di approfondimento della proposta 
fatta dall’Arcivescovo. Crediamoci a questa iniziativa 
e non manchiamo a questi incontri di preghiera e di 
riflessione! 
 
 

MERCOLEDÌ 16 
Feria 
 7.00 S. Messa Tagliabue Arialdo 
 19.00 Vesperi Insieme in cappellina  

TERZ’ORDINE FRANCESCANO 
Alle 15 in cappellina dell’Oratorio si tiene l’incontro 
di formazione mensile. Un momento di preghiera e 
poi affrontiamo il Terzo capitolo: “Unità e identità 
dell’OFS”, da pagina 39 a pagina 59. Invito poi la 
Fraternità al Ritiro spirituale di Quaresima che si terrà 
domenica 27 febbraio alle ore 9 presso il Collegio 
Cardinal Ferrari di Cantù e sarà predicato da Padre 
Arcangelo. Il costo per l’utilizzo degli spazi e per il 
pranzo è di euro 10. Comunicare la propria adesione 
alla ministra Molteni Anna. 
 
 

GIOVEDÌ 17 
Feria 
 7.00 S. Messa Veltri Rosina e Brienza Giovanni 
 19.00 Vesperi Insieme in cappellina  
 
 

VENERDÌ 18 
Feria aliturgica 
 8.30 Via Crucis  
 17.30 Via Crucis con i ragazzi  
 19.00 Vesperi Insieme in cappellina  
 20.30 Quaresimale  

VENERDÌ DI QUARESIMA 
In tutti i venerdì di quaresima siamo invitati ad 
osservare la legge dell’astinenza che proibisce l’uso 
delle carni, come pure dei cibi e delle bevande che, ad 
un prudente giudizio, sono da considerarsi come 
particolarmente ricercati e costosi. Il Primo Venerdì di 
quaresima ed il Venerdì Santo sono giorni nei quali si 
deve osservare il digiuno che obbliga a fare un unico 
pasto durante la giornata, ma non proibisce di 
prendere un po’ di cibo al mattino e alla sera, 
attenendosi, per la quantità e per la qualità, alle 
consuetudini locali approvate. Alla legge del digiuno 
sono tenuti tutti i maggiorenni fino al 60° anno 
iniziato. Alla legge dell’astinenza coloro che hanno 
compiuto il 14° anno di età. 
 
 

I venerdì di quaresima sono giorni aliturgici: non si 
celebra la S. Messa. In questo tempo si raccomanda la 
pratica della Via Crucis intesa come contemplazione 
individuale o comunitaria di tutto il mistero della 
salvezza: alle 8.30 del mattino celebriamo in chiesa la 
pratica della Via Crucis; alle 17.30 per i ragazzi di età 
scolare celebriamo in chiesa la Via Crucis animata; 
alle 20.30 per tutti in chiesa si propone il 
Quaresimale. Ho invitato un Padre Saveriano che ci 
aiuterà a pregare e a riflettere sul tema dell’anno: 
“Eucaristia e Missione”. 
 
 
 

SABATO 19 
Sabato 
 7.00 S. Messa ad mentem offerentis 
 20.00 S. Messa pref. Tagliabue Angela e Rinaldo 
 
 
 

DOMENICA 20 FEBBRAIO 2005 
II DI QUARESIMA 
Lezionario Ambrosiano 

Liturgia delle Ore: II settimana 
 7.40 lodi  
 8.00 S. Messa Scaramazza Andrea e Casati Maria 
 11.00 S. Messa Tagliabue Anacleto, 

Colombo Ernestina 
 18.00 S. Messa Seveso Teresa 

RITIRO RAGAZZI 
Ai ragazzi di terza e quarta elementare oggi è 
proposto il Ritiro di Quaresima presso il Collegio De 
Amicis di Cantù. Il Ritiro inizierà alle 9 con la 
celebrazione della Messa nella cappellina del collegio 
stesso. Accompagnando i propri figli, i genitori 
vedano di presenziare alla celebrazione della 
Eucaristia presieduta da don Luigi Panighetti. È 
domenica, giorno del Signore Risorto! Che bella 
testimonianza di fede da parte delle nostre famiglie 
cristiane, dove genitori e figli sono uniti nella 
preghiera per eccellenza: la santa Messa! 
 
 

 

TOUR DELLA PUGLIA 
Su richiesta di alcuni parrocchiani, anche quest’anno, 
subito dopo Pasqua, il parroco organizza una 
settimana con l’obiettivo di compiere un giro turistico. 
Quest’anno scegliamo la regione della Puglia. I giorni 
stabiliti per il tour sono da martedì 29 marzo a 
domenica 3 aprile. Sei giorni completi con pullman 
Gran Turismo messo a disposizione dalla Agenzia 
“Balajò” by Nova Viaggi e Vacanze s.r.l. di Cesano 
Maderno. La spesa si aggira attorno ad euro 650. 
Saremo ospitati in albergo quattro stelle, e nel 
programma è compresa una escursione con nave alle 
isole Tremiti. Le iscrizioni saranno aperte fino al 10 
marzo. In settimana verrà distribuito il programma 
dettagliato. 
 



IL PARROCO ALLA COMUNITÀ 
 
 
All’inizio della Quaresima sento il cuore 
sussurrare e dire: “Parla ad ogni membro 
della comunità; invitalo a raccogliere quanto 
la chiesa propone; digli di prendere sul serio 
questo tempo liturgico che sta per iniziare”.  

Carissimi parrocchiani, quanto il cuore 
sussurra io lo rilancio ad ognuno di voi. 
Prendiamo in mano le redini della nostra 
vita; cerchiamo di aver cura, in questa 
quaresima, di guidare il cammino della 
nostra vita con fermezza all’incontro con il 
Signore nella prossima Pasqua. 

C’è un gesto all’inizio della quaresima che 
non deve essere sottovalutato! È il gesto 
della cenere che il sacerdote impone sul 
capo mentre pronuncia quelle profetiche 
parole evangeliche: “Convertiti e credi al 
Vangelo!” 

Parole che somigliano ad un pressante 
appello. Somigliano quasi ad uno squillo di 
tromba che attraversa tutto il Vangelo. 
Parole che paiono come il “colpo di spada” 
che invita a tagliare i legami con la 
superficialità, le abitudini, le comodità, 
oltre naturalmente al peccato. 

Il tempo forte della Quaresima è un 
itinerario interiore che ha subito negli 
ultimi anni un appannamento nella pratica, 
nonostante la liturgia postconciliare l’abbia 
reso più incisivo ed essenziale. 

Scrive Enzo Bianchi: “Quaranta giorni che 
hanno progressivamente smarrito la loro 
incidenza nella vita quotidiana della nostra 
società e nella stessa condotta di molti 
cristiani: rinunce, ascesi, penitenza, veglia, 
digiuno ed astinenza sono vocaboli divenuti 
rari ed il “vissuto” che indicano è declinato 
sempre più al passato, come disciplina di un 
tempo che fu. 

Eppure i cristiani dovrebbero ritrovare 
l’audacia di una pratica profetica della 
quaresima, capace di narrare con 
comportamenti visibili e gesti concreti la 
speranza che abita il cuore dei credenti. 
Non si tratta di tornare a vivere 
“osservanze” desuete, ma di compiere 
alcune scelte portatrici non solo di alimento 
spirituale della vita cristiana, ma anche di 
una maggior qualità di vita umana e di 
convivenza sociale, e di farlo mossi da un 
fine che determina modalità ed 
orientamenti”. 

Occorre far profitto di questo tempo 
offerto da Dio. Occorre incominciare dal 
cuore: “Ritornate a me con tutto il cuore…”. 
Se non cambia il cuore, non cambia niente. 

Abbiamo dunque davanti la Quaresima. È 
davvero un tempo fondamentale per una 
esperienza di vita cristiana autentica; una 
opportunità preziosa offerta a tutti, capace 
di aiutare a riscoprire la verità. Questa 
verità: che nessuno vive di solo pane e che 
la sete che abita il cuore umano non si 
accontenta più di surrogati. 

Buona quaresima, carissimi parrocchiani!  

Il Signore conceda di crescere nella santità 
della vita, utilizzando al meglio questo 
tempo, operando in noi la piena conversione 
del cuore. Quanti anni sono passati e 
purtroppo ancora siamo qui a costatare che 
la conversione è traguardo da raggiungere. 
Abbiamo ancora bisogno di conversione!  

Questa quaresima offra l’occasione buona, 
l’opportunità giusta per il coraggioso 
fatidico salto di qualità. Un salto che non 
può non passare attraverso un profondo ed 
insostituibile ascolto dell’anima ed una 
attenzione più mirata del mondo spirituale 
ed interiore.

 


